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Ai genitori 
Agli alunni 

Al DSGA 
Al personale docente e ATA 

 
Oggetto: Comunicazioni sull’uso dello smartphone e sull’equipaggiamento degli zaini. 

Uso dello smartphone a scuola 
Si ricorda agli alunni e a tutto il personale che il Ministero dell’Istruzione e del Merito con le circolari 

n. 30 del 15 marzo 2007, n. 107190 del 19/12/2022, n. 5274 del 11/07/2024, n.3392 del 16/06/2025 ha forni-
to indicazioni sull’uso dello smartphone a scuola. 

Le suddette circolari, nonché lo stesso regolamento di Istituto,vietano l’uso del cellulare a scuola.  
Alla luce di ciò, i genitori degli alunni della scuola dell’infanzia, della scuola primaria e della scuola 

secondaria di I grado sono invitati alla piena collaborazione per la corretta applicazione delle prescri-
zioni normative, vigilando affinché i propri figli non portino il cellulare a scuola.Si ricorda che la Scuo-
la mette a disposizione degli alunni e delle famiglie le linee telefoniche per le necessarie comunicazioni tra 
scuola e famiglia.  

Nel caso in cui gli alunni dovessero portare il cellulare a scuola per mera dimenticanza, lo 
stesso deve essere spento e riposto nello zaino o nella cartella. La scuola non dispone di risorse né 
di spazi adeguati a custodire in sicurezza i diversi dispositivi elettronici personali, spesso di elevato 
valore economico.Tantomeno i docenti e il personale scolastico possono assumersi l’onere di “custodire” il 
bene in questione, in ogni caso, gli operatori scolastici e la scuola non si assumono alcuna responsa-
bilità in caso di smarrimento, furto o danneggiamento dei telefoni cellulari o di altri dispositivi che 
per qualunque ragione siano portati all'interno delle pertinenze scolastiche. 

Si ritiene utile ribadire che l’obiettivo di questa norma non è semplicemente vietare, ma tutelare il 
benessere e la crescita dei nostri giovani, proteggendoli da comportamenti che, ormai è scientificamente ac-
certato, hanno effetti estremamente negativi sull'apprendimento e sulla salute. 

Si ricorda, infine, che il divieto di utilizzare i telefoni cellulari durante lo svolgimento delle attività sco-
lastiche opera anche nei confronti del personale docente e ATA, in considerazione dei doveri derivanti dal 
CCNL vigente e dalla normativa in materia. Sono esonerati dal divieto dell’uso del cellulare i docenti e il per-
sonale che devono comunicare per motivi logistici ed organizzativi tra loro o con gli uffici di segreteria e col 
dirigente. 

 
Peso degli zaini con il materiale scolastico e i libri di testo. 

Si porta a conoscenza dei docenti e dei genitori che come ogni anno si ripropone il problema legato 
al peso eccessivo degli zaini che gli alunni trasportano nel percorso casa scuola e viceversa. Una nota del 
Consiglio Superiore di Sanità del 2009, evidenziava che il peso degli zaini non dovrebbe superare il 10-15% 
del peso corporeo degli alunni che li indossano.  

Tanto premesso, si pone all'attenzione dei docenti l’opportunità di inserire un’attenta gestione del 
peso dello zaino all’interno di una più ampia educazione alla salute e alla promozione di corretti stili di vita; si 
chiede ai docenti di attuare strategie finalizzate ad organizzare la didattica in modo tale da far portare agli 
alunni un numero di libri bilanciato (ad esempio: i docenti con più ore di lezione nella stessa giornata evite-
ranno di programmare nell’orario interno 2 discipline). Si ricorda che è possibile far lavorare gli alunni in cop-
pia o a piccolo gruppo dividendo così i libri di testo. Nel contempo si invitano gli alunni e i genitori ad orga-
nizzare la cartella in modo da inserire il solo materiale didattico necessario per le attività del giorno. 
 
Si confida nella corretta e puntuale applicazione delle suddette indicazioni. 

 
Il Dirigente Scolastico 

(Giuseppe Cavallo) 
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