CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE

Formulato ai sensi degli artt. 19, 46 e 47 D.P.R. 445/2000
(dichiarazione sostitutiva di certificazione e di atto di notorieta)

La sottoscritta Mariagrazia Petitto, codice fiscale PTTMGR78A59C352V, nata a
Catanzaro il 19 Gennaio 1978, residente a Girifalco (CZ), in via Antonio Migliaccio
n°196D/202, 88024, consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R.
445/2000 per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci ivi indicate, sotto la propria
responsabilita dichiara i seguenti stati, fatti e qualita personali.

Dati Anagrafici

Nome e Cognome: MARIAGRAZIA PETITTO

Data e Luogo di Nascita: 19/01/1978, CATANZARO

Domicilio: VIA ANTONIO MIGLIACCIO n. 196D, 88024 GIRIFALCO (CZ)
Residenza: Via ANTONIO MIGLIACCIO n. 202, 88024 GIRIFALCO (C2)
Recapito telefonico: +39 349 49 52 292

E-mail: grapetitto@tiscali.it

Codice Fiscale: PTTMGR78A59C352V

PEC: mariagrazia.petitto.017 @psypec.it

OBIETTIVI Professionali

DIRIGENTE PSICOLOGA / PSICOTERAPEUTA elo PSICOLOGA OSPEDALIERA elo
SPECIALISTA AMBULATORIALE

Interessata a lavorare nelle Aree Clinica e Ricerca. Area Formazione e Docenza. Area Risorse
Umane. Area Assistenza in Enti e Servizi, Istituti Privati e Pubblici.

Esperienze Professionali
Attualmente, dal 2009 (ancora specializzanda) ad oggi Specialista, si occupa di prevenzione,

diagnosi, cura, assistenza, supporto e riabilitazione, attivita di consulenza orientamento in ambito
psicologico, attivita di intervento psicologico e di counselling, attivita di psicoterapia cognitiva,
pratica terapia EMDR, terapia psiconcologica. Attivita di formazione e di consulenza.

Attualmente svolge attivita di supporto specialistico (36 ore lavorative settimanali in progetto di
collaborazione) per la Cooperativa “Angelo Azzurro” (sede legale Enna) presso la Comunita
Ministeriale dei Minori di Catanzaro.

Attualmente presta attivita di sostituzione (relativamente alla nomina e al monte orario dei Titolari
Specialisti Ambulatoriali) presso Area Sanitaria in Specialistica Ambulatoriale ASP di Catanzaro.

Periodo Giornate: 4 gennaio, 8 febbraio, 9 febbraio, 13 febbraio, 28 febbraio, 15-23 marzo, 15-16-
17 maggio 2023. Ruolo: Specialista ambulatoriale. Posizione: Sostituzione Personale
Convenzionato presso Area Sanitaria Casa circondariale Siano “Ugo Caridi e presso Istituto
Penitenziario Minorile “Silvio Paternostro”. ASP di Catanzaro.

Periodo Anno Scolastico 2022/2023. Ruolo: esperto psicologo per lo svolgimento di attivita di
supporto psicologico per gli utenti e gli operatori dell’'lC di Belmonte Calabro (CS) per rispondere a
disagi e traumi derivanti dal’emergenza Covid-19 e per prevenire l'insorgere di forme di disagio o
malessere psicofisico. Posizione: Rinnovato contratto di collaborazione professionale per
continuita (40 ore + 10 complessive).

Periodo: ottobre 2022 a febbraio 2023. Docente in corso per Operatore Socio Sanitario. Materia:
Aspetti Psicorelazionali e Interventi Assistenziali in rapporto alla specificita del’'utenza. Posizione:



Contratto a ore (per ciascun modulo 40 ore), presso Cooperativa Servizi e Formazione a
Catanzaro.

Periodo: da ottobre 2021 ad ottobre 2022. Ruolo: Docente in corso per Operatore Socio Sanitario.
Materia: Aspetti Psicorelazionali e Interventi Assistenziali in rapporto alla specificita dell’'utenza.
Posizione: Contratto a ore (per ciascun modulo 40 ore), presso Cooperativa Servizi e Formazione
a Catanzaro.

Periodo: dal 9 agosto al 12 e dal 18 al 19 agosto 2022. Ruolo: Specialista ambulatoriale.
Posizione: Sostituzione Personale Convenzionato presso Area Sanitaria Casa circondariale Siano
“Ugo Caridi. ASP di Catanzaro.

Periodo: dal 3 giugno al 3 giugno 2022. Ruolo: Specialista ambulatoriale. Posizione: Sostituzione
Personale Convenzionato presso Area Sanitaria Casa circondariale Siano “Ugo Caridi. ASP di
Catanzaro.

Periodo: dal 14 marzo all’1 aprile 2022. Ruolo: Specialista ambulatoriale. Posizione: Sostituzione
Personale Convenzionato presso Area Sanitaria del’ASP in IPM (Istituto Penitenziario Minorile)
“Silvio Paternostro”, in Casa circondariale Siano “Ugo Caridi”, in Comunita Ministeriale dei Minori,
di Catanzaro.

Periodo: Anno scolastico 2021/22. Ruolo: esperto psicologo per lo svolgimento di attivita di
supporto psicologico per gli utenti e gli operatori dell’'lC di Belmonte Calabro (CS) per rispondere a
disagi e traumi derivanti dal’emergenza Covid-19 e per prevenire I'insorgere di forme di disagio o
malessere psicofisico. Posizione: Rinnovato contratto di collaborazione professionale per
continuita (40 ore complessive).

Periodo: Anno scolastico 2020/21. Ruolo: esperto psicologo per lo svolgimento di attivita di
supporto psicologico per gli utenti e gli operatori dell'IC di Belmonte Calabro (CS) per rispondere a
disagi e traumi derivanti dal’emergenza Covid-19 e per prevenire I'insorgere di forme di disagio o
malessere psicofisico. Posizione: Contratto di collaborazione professionale (40 ore complessive).

Periodo: dal 22 dicembre al 31 dicembre 2021. Ruolo: Specialista ambulatoriale. Posizione:
Sostituzione Personale Convenzionato presso Area Sanitaria in IPM (Istituto Penitenziario
Minorile) “Silvio Paternostro”, in Casa circondariale Siano “Ugo Caridi”, in Comunita Ministeriale
dei Minori, del’ASP di Catanzaro.

Periodo: dal 2 dicembre al 2 dicembre 2021. Ruolo: Specialista ambulatoriale. Posizione:
Sostituzione Personale Convenzionato presso Area Sanitaria IPM (Istituto Penitenziario Minorile)
“Silvio Paternostro” del’ASP di Catanzaro.

Periodo: dal 28 aprile al 17 settembre 2021. Ruolo: Docente in corso per Operatore Socio
Sanitario. Materia: Aspetti Psicorelazionali e Interventi Assistenziali in rapporto alla specificita
dell'utenza. Posizione: Contratto a ore (modulo di 40 ore), presso Cooperativa Servizi e
Formazione a Catanzaro.

Periodo: dal 20 agosto 2020 al 31 luglio 2021. Ruolo: Psicologa. Posizione: Contratto di
collaborazione ad ore (14 ore) mensili presso Comunita Ministeriale Minori, Cooperativa “Asmida”
a Catanzaro.

Periodo: dal 10 agosto al 31 agosto 2021. Ruolo: Specialista Psicologia. Posizione: Specialista
Sostituta tempo pieno presso Area Sanitaria dell’ASP IPM (Istituto Penitenziario Minorile) “Silvio
Paternostro”, Comunita Ministeriale dei Minori e Casa Circondariale “Ugo Caridi” di Catanzaro.



Periodo: dal 27 luglio al 28 luglio 2021. Ruolo: Specialista ambulatoriale. Posizione: Sostituzione
Personale Convenzionato presso Area Sanitaria Casa Circondariale dellASP di Catanzaro.

Periodo: dal 17 marzo 2021 al 14 luglio 2021. Ruolo: Docente in corso per Operatore Socio
Sanitario. Materia: Aspetti Psicorelazionali e Interventi Assistenziali in rapporto alla specificita
dell'utenza. Posizione: Contratto a ore (modulo di 40 ore), presso Cooperativa Servizi e
Formazione a Catanzaro.

Periodo: dal 29 giugno al 29 giugno 2021. Ruolo: Specialista ambulatoriale. Posizione:
Sostituzione Personale Convenzionato presso Area Sanitaria Casa Circondariale dellASP di
Catanzaro.

Periodo: dal 22 giugno al 22 giugno 2021. Ruolo: Specialista ambulatoriale. Posizione:
Sostituzione Personale Convenzionato presso Area Sanitaria Casa Circondariale dellASP di
Catanzaro.

Periodo: dall’ 11 gennaio al 26 maggio 2021. Ruolo: esperto psicologo per lo svolgimento di attivita
di supporto psicologico per gli utenti e gli operatori dell'lC di Belmonte Calabro per rispondere a
disagi e traumi derivanti dall’emergenza Covid-19 e per prevenire I'insorgere di forme di disagio o
malessere psicofisico. Posizione: Prestazione di lavoro autonomo occasionale, (40 ore) a seguito
di partecipazione a bando di selezione, presso Istituto Comprensivo di Belmonte (CS).

Periodo: dal 13 maggio al 13 maggio 2021. Ruolo: Specialista ambulatoriale. Posizione:
Sostituzione Personale Convenzionato presso Area Sanitaria Comunita Ministeriale dellASP di
Catanzaro.

Periodo: dal 10 maggio al 10 maggio 2021. Ruolo: Specialista ambulatoriale. Posizione:
Sostituzione Personale Convenzionato presso Area Sanitaria della Comunita Ministeriale dellASP
di Catanzaro.

Periodo: dall’1 aprile al 9 aprile 2021. Ruolo: Specialista ambulatoriale. Posizione: Sostituzione
Personale Convenzionato presso Area Sanitaria dell'lstituto Penitenziario Minorile, Comunita
Ministeriale e Casa Circondariale del’ASP di Catanzaro.

Periodo: dal 24 settembre 2020 al 18 febbraio 2021. Ruolo: Docente in corso per Operatore Socio
Sanitario. Materia: Aspetti Psicorelazionali e Interventi Assistenziali in rapporto alla specificita
dellutenza. Posizione: Contratto a ore (Modulo di 40 ore), presso Cooperativa Servizi e
Formazione a Catanzaro.

Periodo: dal 4 gennaio 2021 all'8 gennaio 2021. Ruolo: Specialista ambulatoriale. Posizione:
Sostituzione Personale Convenzionato presso Area Sanitaria dell’lstituto Penitenziario Minorile,
Comunita Ministeriale e Casa Circondariale dellASP di Catanzaro.

Periodo: dal 28 dicembre al 31 dicembre 2020. Ruolo: Specialista ambulatoriale. Posizione:
Sostituzione Personale Convenzionato presso Area Sanitaria dell’lstituto Penitenziario Minorile,
Comunita Ministeriale e Casa Circondariale dellASP di Catanzaro.

Periodo: dal 12 novembre 2020 al 13 gennaio 2021. Ruolo: Docente in corso per “Operatore per le
attivita relative alle procedure Amministrative”. Materia: Tecniche di Comunicazione
Interpersonale. Posizione: contratto a ore (modulo di 28 ore), presso Cooperativa Servizi e
Formazione a Catanzaro.

Periodo: dal 10 agosto al 31 agosto 2020. Ruolo: Specialista ambulatoriale. Posizione:
Sostituzione Personale Convenzionato presso Area Sanitaria dell’lstituto Penitenziario Minorile,
Comunita Ministeriale e Casa Circondariale dellASP di Catanzaro.



Periodo: dal 14 luglio al 1 dicembre 2020. Docente in corso per OSS (Operatore Socio Sanitario).
Materia: Aspetti Psicorelazionali e Interventi Assistenziali in rapporto alla specificita dell’'utenza.
Posizione: contratto a ore (modulo di 40 ore), presso Cooperativa Servizi e Formazione a
Catanzaro.

Periodo: dal 8 giugno al 30 novembre 2020. Ruolo: Docente in corso per OSS (Operatore Socio
Sanitario). Materia: Aspetti Psicorelazionali e Interventi Assistenziali in rapporto alla specificita
dellutenza. Posizione: contratto a ore (modulo di 40 ore), presso Cooperativa Servizi e
Formazione a Catanzaro.

Periodo: dal 8 giugno al 6 novembre 2020. Ruolo: Docente in corso per OSS (Operatore Socio
Sanitario). Materia: Aspetti Psicorelazionali e Interventi Assistenziali in rapporto alla specificita
dellutenza. Posizione: contratto a ore (modulo di 40 ore), presso Cooperativa Servizi e
Formazione a Catanzaro.

Periodo: dal 14 aprile al 20 aprile 2020. Ruolo: Specialista ambulatoriale. Posizione: Sostituzione
Personale Convenzionato presso Area Sanitaria dell'lstituto Penitenziario Minorile, Comunita
Ministeriale e Casa Circondariale del’ASP di Catanzaro.

Periodo: dal 31 ottobre 2019 a 31 ottobre 2019. Ruolo: Specialista ambulatoriale. Posizione:
Sostituzione Personale Convenzionato presso Area Sanitaria dell’lstituto Penitenziario Minorile
dell’ASP di Catanzaro.

Periodo: da dicembre 2018 a marzo 2020. Ruolo: Psicologa clinica. Posizione: contratto a tempo
determinato orario part time (20 ore settimanali) dipendente presso SALUS Domus Aurea “La
Ginestra Hospital” a Chiaravalle Centrale (CZ).

Periodo: da novembre 2019 a febbraio 2020. Ruolo: Docente in corso per OSS (Operatore Socio
Sanitario). Materia di “Aspetti Psicorelazionali ed Interventi Assistenziali in Rapporto alla Specificita
dellUtenza”. Posizione: contratto a ore (modulo di 40 ore), presso Cooperativa Servizi e
Formazione a Catanzaro.

Periodo: da marzo 2019 a luglio 2019. Ruolo: Docente in corso per OSS. Materia di “Aspetti
Psicorelazionali ed Interventi Assistenziali in Rapporto alla Specificita dell’'Utenza”. Posizione:
contratto a ore (modulo di 40 ore), presso Cooperativa Servizi e Formazione a Catanzaro.

Periodo: da ottobre 2018 a gennaio 2019. Ruolo: Docente in corso per OSS. Materia di “Aspetti
Psicorelazionali ed Interventi Assistenziali in Rapporto alla Specificita dell’Utenza”. Posizione:
contratto a ore (modulo di 40 ore), presso Cooperativa Servizi e Formazione a Catanzaro.

Periodo: 2018-19; 2019-2020. Ruolo: Psicologa Psicoterapeuta Volontaria - Istituito il “Centro
Ascolto” presso IC di Girifalco — Cortale, Via De Amicis, Girifalco (CZ).

Posizione: Psicologa Socia presso Fanfara Delegazione regionale Sicilia Associazione d’Arma
ANGET (Associazione Nazionale Genieri e Trasmettitori d’ltalia).

Periodo: dal 29 aprile al 22 giugno 2018. Ruolo: Figura Aggiuntiva - Psicologa Psicoterapeuta —
modulo formativo “il mondo in un click”, presso l'lstituto Comprensivo Di Girifalco-Cortale (CZ).
Posizione: Contratto di prestazione d’opera occasionale. Progetto PON.

Periodo: dal 9 gennaio 2017 al 9 gennaio 2018. Ruolo: Psicologa Specialista in Psicoterapia.
Posizione: Psicologa Volontaria presso Consultorio di Soverato (CZ).

Periodo: Deliberazione n. 627 del 11 Luglio 2017. Ruolo: Docente. Idonea “albo elenco docenti
esterni idonei per attivita di formazione aziendale”. Posizione: Vincitrice di concorso presso
sezione “concorsi e avvisi” U.O. Formazione e Accreditamento. A.S.P. Catanzaro.



Periodo: dal 23 al 24 Ottobre 2017. Ruolo: Specialista Psicologa, impegnata nell’attuazione della
Settimana del Benessere Psicologico, organizzato dall'Ordine degli Psicologi Nazionale.
Realizzazione dell'intervento nelle Scuole Medie e Superiori in Soverato concernente la
prevenzione del “Cyberbullismo”. Progetto: “Like/Don’t Like”. Proposte un’esperienza seminariale,
esercitazioni pratiche e di laboratorio rivolti agli allievi partecipanti. Posizione: Relatrice. Volontaria
presso il consultorio di Soverato (CZ).

Periodo: da ottobre 2016 ad Aprile 2017. Ruolo: Docente in Corso OSS. Materia nella branca
psicologica. Posizione: Contratto a ore (modulo di 40 ore), presso Ente di Formazione Kennedy a
Catanzaro.

Periodo: Da Settembre 2016 a Gennaio 2017. Ruolo: Docente in Corso OSS. Materia: Elementi di
Sociologia. Posizione: Contratto ad ore (modulo di 30 ore), presso Cooperativa Servizi e
Formazione a Catanzaro.

Periodo: da Aprile 2014 a Novembre 2016. Ruolo: Formazione, Consulenza e Vendita telefonica.
Posizione: Contratto per incarico professionale, presso Casa Editrice Pagine a Roma.

Periodo: da Settembre 2012 ad Aprile 2013. Ruolo: Psicologa — Psiconcologa (attivita clinica e di
ricerca, in particolare somministrazione EORTC QolL,QLQ-C30,GIMEMA; BDI). Posizione:
Volontaria presso Azienda Ospedaliera “Pugliese — Ciaccio”, presso il Dipartimento
Oncoematologico “De Lellis” a Catanzaro.

Periodo: da Febbraio a Marzo 2012. Ruolo: Docente Esperto esterno presso Liceo Tommaso
Campanella a Lamezia Terme (CZ). Posizione: Contratto di Affidamento di Incarico Professionale
“ COMEuro”.

Periodo: da Gennaio 2012 a Giugno 2012. Ruolo: Psicologa Ricercatrice (attivita clinica e di
ricerca, consulenza e somministrazione di Test CISS, BDI, STAI, BAI) presso il Dipartimento
Oncoematologico “De Lellis”. Posizione Contratto a Progetto Part Time; Amministrazione
Provinciale di Catanzaro.

Periodo: da Gennaio 2010 a Novembre 2011. Ruolo: Psicologa (attivita clinica, supporto e
valutazione psicologica) presso il Dipartimento Oncoematologico “De Lellis”. Posizione: Volontaria
con Rimborso Spese, sostenuta dall’Associazione AMENA .

Periodo: da Agosto a Novembre 2009. Ruolo: Psicologa (oggetto del Contratto “l'implementazione
dello sportello specialistico di consulenza psicologica per cittadini provenienti da paesi terzi”)
presso il Centro per I'lmpiego di Lamezia Terme. Amministrazione provinciale di Catanzaro.
Posizione: Contratto di prestazione professionale.

Periodo: da Novembre 2008 a Ottobre 2009. Ruolo: Psicologa Ricercatrice e di Supporto ai
pazienti Emofilici (attivita clinica e di ricerca, somministrazione tests BDI, STAI, SCID-Il per
confronto di variabili psicologiche) presso il Centro di Emofilia a Catanzaro. Posizione: Contratto a
Progetto Part - Time, sostenuto da Azienda Farmaceutica.

Periodo: da Novembre 2008 a Ottobre 2009. Ruolo: Psicologa (attivita clinica, supporto e
consulenza psicologica) presso I'Unita Operativa di Ematologia, Azienda Ospedaliera Pugliese
Ciaccio. Posizione: Contratto a Progetto Part-Time; Associazione A.M.E.N.A. Amministrazione
Provinciale di Catanzaro.

Periodo: da Maggio a Novembre 2008. Ruolo: Esperto Estraneo — Docente — settore Formazione
presso lIstituto Professionale IPSIA S. Maria a Catanzaro. Posizione: Collaborazione a Progetto
PON.

Periodo: da Gennaio a Dicembre 2008. Ruolo: Psicologa presso “Casa d’Accoglienza”,
‘Fondazione Citta Solidale” a Catanzaro, svolto Intervento Psicologico rivolto alle famiglie del
territorio ai cittadini disagiati e ai cittadini stranieri. Posizione: Contratto a Progetto Part-time.



Periodo: da Aprile a Giugno 2008. Ruolo: Esperto Estraneo — Docente — Settore Formazione
presso Istituto Tecnico Commerciale a Girifalco (CZ). Posizione: Collaborazione a Progetto PON.

Periodo: da Gennaio 2006 a Dicembre 2007. Ruolo: Psicologa presso “Centro di minori a rischio
devianza” a Borgia (CZ). Posizione: Contratto a Progetto Part time, ATl “Fondazione Citta
Solidale” Catanzaro.

Periodo: da Settembre 2004 a Marzo 2005. Ruolo: Psicologa presso SPDC, Azienda Ospedaliera
Pugliese Ciaccio, a Catanzaro. Posizione: Volontaria.

Risultati: in particolare si € potuta diffondere, laddove mancava, cultura rispetto alla professione
dello Psicologo e promuoverne l'inserimento in piu ambiti; conoscere le diverse competenze del
professionista ha consentito ad un numero sempre maggiore di utenti di rivolgersi per ogni
necessita di assistenza, cura, diagnosi, approfondimento o chiarimento personale. Si € favorito
cosi un avanzamento della qualita di vita in generale, un’attenzione migliore su se stessi e un piu
accurato benessere personale. Ho portato a termine ogni tipo di lavoro svolto con estrema serieta
ed impegno, oltre alla professionalita che da sempre mi caratterizza, con il conseguimento di ottimi
risultati sia personali e sia per utenti e datori di lavoro.

Istruzione

2013 — Specializzazione Quadriennale (12 w.e. -ven,sab,dom- per ogni anno) in Psicoterapia
Cognitiva ad Orientamento Costruttivista presso CESIPc sede di Padova. Conseguita specialita
col titolo di Psicoterapeuta con votazione massima di 50/50 il 3 luglio nella sede di Firenze. I
processo formativo parte dall’analisi per arrivare all’acquisizione di uno stile terapeutico coerente
con i presupposti teorici, nonché della Psicoterapia dei Costrutti Personali di George Kelly.
Tirocinio Teorico-Pratico in qualita di specializzanda presso Centro di Salute Mentale per quattro
anni. Due anni presso CSM di Catanzaro, e altri due anni presso CSM di Girifalco (CZ).

2007 — Master di Il livello annuale (12 w.e.) per la Specialita in Psiconcologia e delle Malattie
Organiche Gravi presso “Moby Dick” a Roma. Nell'ottica di un approccio globale al paziente lo
studio si &€ posto di fornire strumenti teorici tecnici e pratici e di sviluppare competenze di intervento
psicologico nell’area oncologica e delle malattie organiche gravi. Gestire gli aspetti psico-emotivi
che accompagnano l’iter clinico delle malattie, aiutare il paziente a recuperare il senso del Sé e
della malattia nel contesto della sua storia, aiutare i familiari a contenere le angosce e gestire la
sofferenza del paziente, offrire agli operatori un punto di riferimento per la conoscenza e la
gestione delle emozioni. Supporto e Osservazione dei decorsi delle malattie in generale.

2005 — Esame di Stato e conseguito titolo di Psicologa Professionista abilitata — Iscrizione presso
I'Ordine degli Psicologi della Calabria. Studi di Psicologia Generale, Sociale e dello Sviluppo;
approfondimento di casi clinici secondo DSM-IV; rivisitazione del programma ministeriale per il
sostenimento dellesame.

2004 — Perfezionamento in Psicologia e Medicina del’Adolescenza — Corso semestrale (12
giugno-11 dicembre) presso Ordine dei Medici a Catanzaro. Studio del Trattamento e delle
problematiche eventuali, integrazione tra pediatria e psicologia dello sviluppo, continuita della cura
e dell'assistenza dal bambino all’adolescente. Svolto contestualmente al Tirocinio Teorico pratico
post laurea presso I'Unita di Oncoematologia Pediatrica a Catanzaro, per la seconda area,
“Sviluppo”; svolto Tirocinio teorico pratico post laurea presso Centro Studi di Psicoterapia
Cognitiva Costruttivista a Firenze, per la prima area, “Clinica”.

2003 — Laurea in Psicologia dello Sviluppo e dellEducazione — corso di laurea quinquennale
vecchio ordinamento — conseguito titolo di dottore in Psicologia presso I'Universita degli Studi di
Firenze. Approfondimento di studio nelle discipline di tecniche di osservazione del comportamento
infantile con esperienza sul campo “Scuola Elementare”. Laboratori in teorie e tecniche dei test
esperienze sul campo del post trattamento al disagio psicologico attraverso la narrazione di storie
personali di pazienti. Laboratori sulla presa visione di test e loro somministrazione. Laboratori sulla
personalita multipla nelle scienze della memoria. Laboratorio di gruppo sul colloquio clinico
nell’adulto. Approfondimento nello studio della Psicopatologia dello Sviluppo, disciplina di interesse
per la stesura della tesi di laurea, titolo: “Aspetti psicologici delle malattie croniche. Processi



di adattamento e crisi in eta evolutiva per il bambino e la sua famiglia”. Tirocinio post —
Lauream, Teorico — Pratico presso CESIPc a Firenze, per il primo semestre e presso I'Unita di
Oncoematologia Pediatrica a Catanzaro, per il secondo e ultimo semestre.

Maturita Diploma al Liceo delle Scienze Umane -indirizzo tradizionale- presso Istituto Paritario
“San Lorenzo” di Sant’Egidio (SA).

Maturita Diploma di Ragioniere e Perito Commerciale presso Istituto Tecnico Commerciale “Fra
Luca Pacioli” di Girifalco (CZ).

Formazione

Volontariato presso Unita Operative di Oncologia ed Ematologia, Psichiatria, Servizio di Lavoro e
Organizzazioni a Catanzaro; Volontariato presso Unita Operativa di Pediatria a Lamezia Terme.
Partecipazione a numerosissimi corsi e seminari proposti dall’Ordine degli Psicologi della Calabria;
dalla SIPO societa di psiconcologia; dall’Azienda Ospedaliera di Catanzaro presso cui ho prestato
lavoro; dalla Scuola di Specializzazione di Padova ed anche all’estero. Assegnazione di Attestato.
Relatrice e Docente presso Congressi e Corsi di Formazione.

Partecipazione in qualita di corsista e in qualita di autrice o relatrice:

18 marzo 2023 - 13 maggio 2023 Corso in “Psicodiagnosi dell’eta Evolutiva”. Studio RiPsi Ricerca
in Psicologia e Psicoterapia. Milano.

19-20 novembre 2021. Corso di Formazione online. Percorso del talento sulla formazione degli
A.P.C. per Psicologi. Present & Future SRLS. Ordine degli Psicologi Calabria. Piattaforma online.
(Crediti Formativi 18).

19 settembre 2020. Corso di Formazione. Aspetti pratici del Codice Deontologico degli Psicologi.
Associazione CRESCERE onlus. (Crediti Formativi 9). Lamezia Terme.

10-11-12 luglio 2020. Corso Formativo. EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing)
Livello 1. Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia. (22 cediti formativi — in corso di
assegnazione). Roma.

21-22-23 febbraio 2020. Corso Formativo. EMDR (Eye Movement Desensitization and
Reprocessing) Livello I. Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia. (24 crediti formativi —in
corso di assegnazione). Roma.

27 aprile 2019. Corso Formativo on-line. MMPI-2 — Minnesota Multiphasic Personality Inventory —
2 — Corso Avanzato. Documentazione Clinica, Percorsi Clinico-Assistenziali Diagnostici e
Riabilitativi, Profili di Assistenza — Profili di Cura. Giunti Psychometrics. (Crediti Formativi 9).
Firenze.

3 luglio 2018. Evento Formativo. Nutrazione: Conoscere e Combattere I'Obesita Infantile.
Associazione Culturale Help. (Crediti Formativi 11). Falerna Catanzaro.

5 dicembre 2017. Corso di Formazione. Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza — profili di cura. Ordine degli Psicologi della Calabria.
(Crediti Formativi 7) Lamezia Terme.

2 settembre 2017. Corso di Formazione. Il gioco d’azzardo in Italia dall’intrattenimento alla
patologia; Provider standard: Istituto Superiore della Sanita, accreditamento 2224. (Crediti
Formativi 48) Roma (online).

30 marzo 2017. Corso di Formazione. OPC — La psicologia diventa adulta: epistemologia e pratica
della Psicologia. Ordine degli Psicologi della Calabria. (Crediti Formativi 14) Lamezia Terme.

21 febbraio 2014. Attestato di effettuazione Corso Tirocinio presso “Sherazade” L’asilo a regola
d’Arte. Tirocinio formativo e di orientamento nel periodo dal 10/02/2014 al 21/02/2014 per un
totale di ore 40, nel supporto in sezione alle educatrici sono stati raggiunti gli obiettivi indicati sul
progetto formativo. Asilo Sherazade. Roma.



30-31 ottobre 2012. Corso di Formazione. L’approccio Psicologico al paziente con Neoplasia.
Azienda Ospedaliera Pugliese Ciaccio. (Relatrice). Catanzaro.

29 -30 june 1 july 2012. 11° Biennial Conference of the European Personal Construct Association.
Webthinking. CESIPc Florence and Padua. The fixed-role Therapy in the Web Chatrooms. (as Co-
Author). (credits 15). Trinity College. Dublin, Ireland (UK).

9 giugno 2012. Corso di Formazione. SCHEMA THERAPY: Il trattamento dei disturbi di
personalita. Associazione AUSAR — Formazione e ASCoC Castrolibero. (Crediti Formativi 7,5)
Lamezia Terme.

2 febbraio 2012. Corso di Formazione. Laboratorio Teorico-Pratico Psicoterapia breve e
cambiamento: Teorie e Tecniche di base. Ordine degli Psicologi della Calabria. Lamezia terme.

25-26 novembre — 3 Dicembre 2011. 4° Corso di Formazione in Oncologia. A.O.P.C. Dipartimento
Oncologia — Ematologia. Catanzaro.

12 novembre 2011. Convegno CESIPc. “La relazione Terapeutica: tre scuole di Psicoterapia a
confronto”. CESIPc Centro Studi di Psicoterapia Cognitiva Costruttivista, Centro Padovano di
Terapia della Famiglia, I.R.E.P. Istituto di Ricerche Europee in Psicoterapia Psicoanalitica.
Padova.

5 novembre 2011. Corso di formazione: CLL dalla Teoria alla Pratica. Casa Farmaceutica Roche.
Catanzaro.

2-3 dicembre 2010. Corso di Formazione. Lo stress lavoro correlato: il contributo della psicologia
alla sua valutazione. Ordine degli Psicologi della Calabria. Lamezia terme.

11-12 novembre 2010. Corso di Formazione. L'interpretazione clinica della scala WISH — IIl.
Ordine degli Psicologi della Calabria. Lamezia Terme.

9 ottobre 2010. Convegno CESIPc (Centro Studi Psicoterapia Cognitiva Costruttivista), CPTF
(Centro Padovano della terapia della Famiglia), Istituto Aretusa (Scuola di Psicoterapia
Psicoanalitica Fenomenologica). La persona del terapeuta: tre scuole di Psicoterapia a confronto
sul tema della soggettivita. Padova.

2 luglio 2010. Corso di Formazione: Affrontare i problemi psicologici del’lEmofilia. EURO RSCG
LIFE ITALY. (Crediti Formativi 4) Napoli.

9 aprile 2010. Corso di Aggiornamento. S.0.C. Ematologia. Le complicanze infettive nell'ospite
immunocompromesso con malattie ematologiche maligne. Azienda Ospedaliera Pugliese Ciaccio.
Catanzaro.

9 ottobre 2009. Convegno. CESIPc-Centro Padovano di Terapia per la Famiglia-Scuola di
Specializzazione in Psicoterapia Interattivo — Cognitiva. Quale Diagnosi per Quale Psicoterapia?
Tre Modelli a Confronto: Costruttivista, Interazionista, Sistemico — Relazionale. CESIPc. Padova.

21 maggio 2009. VIII Convegno Nazionale. L’'umanizzazione delle Cure in Oncologia.
Psiconcologia, un ponte tra scienza e coscienza. Istituto Oncologico Veneto. SIPO. Padova.

26 giugno 2008. Corso di Aggiornamento. Centro Emofilia — Servizio Emostasi e Trombosi.
Assistenza Infermieristica nel Paziente Emorragico. Ospedale Ciaccio “De Lellis”. A.O.P.C.
Catanzaro.

Maggio 2008. Corso di Formazione. La Neuropsicologia. Universita degli Studi di Siena. Centro HT
Network. (Corso online). Cesena.

28-29 giugno 2007. Corso di Formazione. Il test dei colori di Luscher. Ordine degli Psicologi della



Calabria. Lamezia Terme.

8 giugno 2007. Corso di Formazione. Maltrattamento infantile ed esiti psicopatologici nell’eta
adulta: analisi degli indicatori ai test. Ordine degli Psicologi della Calabria. Lamezia Terme.

17-18 maggio 2007. Corso di Formazione. Primo ascolto in sessuologia Corso introduttivo. Ordine
degli Psicologi della Calabria. Lamezia Terme.

7 maggio 2007. Corso di Formazione. Psicologia Fenomenologica ed Esistenziale: quale aiuto alla
psicologia e alla psicopatologia? Ordine degli Psicologi della Calabria. Cosenza.

26 aprile 2007. Corso di Formazione. Nuove prospettive e nuove strategie per I'orientamento.
Ordine degli Psicologi della Calabria. Lamezia Terme.

18 aprile 2007. Corso di Formazione. Disturbi dell’alimentazione: Bulimia. Ordine degli Psicologi
della Calabria. Lamezia Terme.

30-31 marzo 2007. Corso di Formazione. La comunicazione efficace all'interno dell’équipe
sanitaria e nel rapporto operatore — utente. Azienda Mater domini- San Giuseppe Moscati -
Germaneto Catanzaro.

26-27 settembre 2006. Corso di Formazione. | test MMPI-2 e RORSCHACH in ambito forense.
Ordine degli Psicologi della Calabria. Lamezia Terme.

3-4 luglio 2006. Corso di Formazione. Dipartimento di Psicologia Generale Universita di Padova.
Psicologia e Psicopatologia Forense. Ordine degli Psicologi della Calabria. Lamezia Terme.

28 marzo 2006. Corso di Formazione. Societa Scientifica Associazione Unitaria Psicologi ltaliani.
Tecniche di Monitoraggio, Prevenzione e Cura del Burn-Out. Ordine degli Psicologi della Calabria.
Lamezia Terme.

24 febbraio 2006. Convegno Unita Operativa di Pediatria. Comportamenti a rischio in eta
adolescenziale: nuove problematiche e nuove strategie di intervento. Azienda Ospedaliera
Pugliese Ciaccio. Auditorium “A. Casalinuovo”. Catanzaro.

13-14 dicembre 2005. Corso di Formazione. La Psicologia dellEmergenza: un modello di
intervento a rete. Ordine degli Psicologi della Calabria. Lamezia Terme.

6-7-8-9 ottobre 2005. Congresso Joint Meeting Unita Operativa di Pediatria. Adolescent Medicine
and Thalassemia in the Centre of the Mediterranean Area. Teatro Politeama. Auditorium “A.
Casalinuovo”. Catanzaro.

20 settembre 2004. Corso di formazione. L’ascolto del minore: Prospettive di Interventi Integrati tra
i Servizi della Giustizia, le Autorita Giudiziarie e/i Servizi territoriali. Azienda Sanitaria n°7
Dipartimento Materno Infantile - Tribunale dei minori. Catanzaro.



23 — 25 aprile 2004. IV Convegno per le Regioni Meridionali. La gestione dei disturbi
Adolescenziali tra Ospedale e territorio. Auditorium “A. Casalinuovo”. Catanzaro.

Conoscenze Linguistiche

Inglese: Discrete, comprensione e conoscenza della lingua parlata e da scrivere. Ottima
comprensione della lingua scritta.

Conoscenze informatiche
Conseguito Attestazione ECDL.
Sistema Operativo Windows
Pacchetto office: Word

Power point

Excel

Interessi / attivita extraprofessionali / altre attivita
Socia Associazione per 'EMDR in Italia. Centro di Ricerche e Studi in Psicotraumatologia, Milano.

Attivita musicali in Flauto Traverso Ex componente del Complesso Bandistico citta di Girifalco
(C2).

Attivita sportive praticate dall'infanzia Ginnastica Ritmica, a seguire Danza Moderna, Karate, King
Boxing, Step, Pilates.

Patente Eaquesirs

Ulteriori Informazioni
~atente B

“.2gge sulla Privacy
Autonzzo al trattamento dei dati ai fini dell'attivita di ricerca e selezione del personale. ai sensi della vigente legge sulla prnivacy (decreto legislative
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